La Asociacién Espanola Contra el Can-

cer organiza en Zaragoza el domingo 19

de junio a las 10 h, la VIl Marcha Contra
el Cancer a beneficio de esta
entidad. La salida y llegada estara

situada junto a la Torre del Agua y
discurrira por el Parque del Agua. El
recorrido de 5 km se podra realizar

andando.

Esta prueba tiene un caracter ludico-
deportivo y no competitivo y esta abierta
a todas aquellas personas que quieran
colaborar con la asociacion.

Los fondos obtenidos en esta Marcha

se destinaran de forma integra a los
actividades que se
apoyo

programas Yy
desarrollan la en Zaragoza:
integral a pacientes de cancer y a su

familia, prevenciény deteccion precoz

del cancer e investigacion.

Plazo de inscripcion

Desde el martes 3 de mayo hasta el
miércoles 15 de junio o finalizar el cupo
de inscripciones (2.500 personas).

Modos de inscripcion
Se podra formalizar la inscripcién de
cualquiera de los siguientes modos:

* On-lineen
marchacontraelcancer.heraldo.es/

e En la sede de la Asociacion Espanola
Contra el Cancer de Zaragoza. Plaza
San Francisco, 6. En horario de lunes a
jueves de 8 a 19y los viernes de 8 a 14
horas.

Coste
El precio de lainscripcionesde 8 €

Entrega de camisetas

La camiseta se entregara en la sede

de la Asociaciéon Espanola Contra
el Cancer en Plaza San Francisco,
6 de Zaragoza presentando el
justificante de inscripciéon correspon-
diente y el DNI. Podran retirarse el
viernes 17 y el sabado 18 de junio en
horario de 9 a 20 horas.

Derechos de imagen

Los organizadores de la carrera po-
dran difundir imagenes de cualquier
participante durante la celebracion de
la misma en los medios de comunica-
cion habituales y redes sociales.

Seguros y Responsabilidades

Todos los participantes y voluntarios
implicados en la Marcha estaran cu-
biertos por una péliza de Seguro de
Responsabilidad Civil, excluidos los
casos derivados de un padecimiento
latente, imprudencia, inobservancia de
las leyes, etc. También quedan
exclui-dos los casos producidos por
despla-zamiento a/o desde el lugar
en que se desarrolla la prueba.

Aunque es una actividad no competi-
tiva, la Asociacion ha suscrito una
poliza de Seguro de Accidentes para
todos los participantes inscritos.

La participacion en esta prueba supone
la aceptacion del presente Reglamen-
to.
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‘ Consejos practicos

Los habitos de vida saludables ayudan a evitar la aparicion del cancer. Caminar to-
dos los dias, llevar una alimentacion equilibrada y sana, no fumar, son pautas que

dia a dia ayudan a nuestro organismo.

La Marcha Contra el Cancer esta abierta a todas las edades.
Ven con tu familia a pasar un dia solidario y divertido.




